Croce Rossa ltaliana di Domodossola

Ispirandosi  ai  principi  di  umanitag,
imparzialitd e solidarietd, la Croce Rossa
Italiana — Comitato di Domodossola opera
da oltre 60 anni al servizio della comunita
ossolana, grazie allimpegno di volontari e
professionisti.

Ogni giorno mette a disposizione tempo,
competenze ed esperienza per rispondere
alle emergenze sanitarie e offrire assistenza
ai piv fragili, promuovendo attivita di
soccorso, formazione e supporto sociale sul
territorio.

Il suo obiettivo & essere presente “ovunque,
per chiunque”, sostenendo chi si trova in
difficoltd e contribuendo al benessere e
alla sicurezza della comunita.

Associazione “il Nuovo Mosaico”

Ispirandosi ai principi della dignita della
persona e del diritto alla salute, e grazie alla
collaborazione di medici, professionisti e
imprenditori, Mario Sgro ha dato vita a una
realtd che va oltre la semplice associazione
di volontariato: Il Nuovo Mosaico.

| suoi membri mettono a disposizione
tempo, competenze ed esperienza per
promuovere solidarietd, orientamento
socio-sanitario e ricerca  scientifica,
offrendo supporto a chi, colpito da malattia
propria o di un familiare, si trova
disorientato e ha bisogno di aiuto nelle
scelte piu adeguate.
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L'ARRESTO CARDIACO:
Le manovre salvavita

Venerdi 15 maggio 2026
ore 16:00

COLLEGIO MELLERIO ROSMINI
Via A. Rosmini; 24 - DOMODOSSOLA (VB)



Larresto cardiaco improvviso uccide
almeno 8 italiani all'ora, 164 al giorno, circa
60.000 ognhi anno.

Molte morti si possono evitare con |l
massaggio cardiaco e la defibrillazione
precoce entro e non oltre i primi 3-5 minuti, al
massimo, dall'insorgenza dell'evento.

E quindi importante una formazione alle
manovre di rianimazione cardiopolmonare e
I'abilitazione all'uso del defibrillatore.

Per Balzanelli, presidente nazionale del 118,
necessario concepire la scuola "come luogo
ideale" per wuna formazione efficace,
organizzando corsi di formazione e
addestramento essenziale in tema esclusivo
di manovre salvavita.

In quest'ottica, l'associazione "l Nuovo
Mosaico" organizza e sponsorizza, con il
supporto della Croce Rossa Italiana -
Comitato di Domodossola, corsi per gli
studenti delle scuole superiori.

Sarebbe tuttavia opportuno che tutta la
popolazione sia messa nelle condizioni di
apprendere cosa fare in caso di arresto
cardiaco e come farlo.

Se queste due semplici manovre vengono
effettuate pressoché istantaneamente, la
vittima di un arresto cardiaco improvviso ha
elevate probabilitd, anche superiori al
30-40%, di salvarsi.

COORDINATORI:
prof. Mario Sgro
dr. Fabrizio Comaita

INTRODUCE:
dr. Francesco Roscio

MODERA:
d.ssa Daniela Kozel

RELATORI:

dr. Alessandro Lupi
L'arresto cardiaco: cause e prevenzione

dr. Andrea Audo

La rianimazione cardiopolmonare
avanzata intraospedaliera,
supporti di circolo

dr. Giulio Clerici

Defibrillatore e sport: un NUOVO
concetto che fa discutere

dr. Fabrizio Lodo

Dalla chiamata all'azione:
la catena della sopravvivenza

Istruttore della Croce Rossa
Italiana di Domodossola

Dimostrazione pratica delle manovre

di RCP (Rianimazione Cardiopolmonare)
e di utilizzo del DAE (Defibrillatore
Automatico Esterno)

Dr. Alessandro Lupi
Direttore Struttura Complessa
di cardiologia dellASL VCO

Dr. Francesco Roscio
Vicepresidente di ‘Il Nuovo Mosaico”
Direttore Struttura Complessa di
Chirurgia, ASL Valle Olona, Ospedale
di Gallarate

Dr. Andrea Audo

Direttore Dipartimento
Cardio/Toraco/Vascolare

Azienda Ospedaliera SS. Antonio e
Biagio e Cesare Arrigo, Alessandria

Dr. Giulio Clerici
Medico dello Sport, Direttore Centro
Medicina dello sport Biandronno (VA)

D.ssa Daniela Kozel
Direttrice Sanitaria ASL VCO

Dr. Fabrizio Lodo
Direttore Struttura Complessa di
Anestesia e Rianimazione ASL VCO




